
お越しいただいた
大正琴ボランティアの皆さま、
本当にありがとうございました！大樹通リハだより
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皆さんこんにちは！

ナーシングホーム大樹通所リハビリテーション

（通リハ）です。

６月は梅雨の季節であり夏の始まりでもある季節で

す。段々と気温も高くなり、雨が多いと蒸し暑さを

感じる日も多くなります。服装で上手く調整し、水

分補給をしっかりして来たる夏に備えましょう。

さて、インスタグラムでは動画もご紹介しておりま

すので、裏面右下のQRコードからぜひご覧ください。

今月のひとこと 担当 :藤井

【 みんなでホッケーゲ
ーム 】今月の1枚

園芸ニュース 新玉ねぎ・スナップエンドウ収穫

大葉

アガパンサス

琴のいい音色♪

「 鯉のぼり」などを一緒に歌ったり…

手拍子されたり…

職員も全力で
　一緒に盛り上げました♪

麦畑の夫婦

新玉ねぎ

スナップエン
ドウ

ボランティアさんによるボランティアさんによる

大正琴の演奏会大正琴の演奏会



マジックショー

色々なマジックを

　 見せていただきました
！

不思議じゃな～

全然トリックが分からん！

フルーツビンゴ

グラグラ輪投げ Y字の棒を目掛けて！

皆さんお上手♪

25個フルーツを書き出します！

お問い合わせ 各種 SNS
住所：〒719-1105 岡山県総社市黒尾 232
ナーシングホーム大樹 通所リハビリテーション

各種SNSでは、レクリエーションの様子を
動画で見ることが出来ます。
今後の投稿もお楽しみに♪

レクリエーション（14時～14時半頃）のボランティアをしてくださる方を募集しています。
ご利用者様が楽しめる内容であれば、楽器、手品、脳トレ、紙芝居…など内容は問いません。
まずは、お気軽にお声掛下さい。皆さまのご参加を心よりお待ちしております。

(通リハ直通)0866-90-1210

ボランティアのお願いとお知らせ

taiju-koudoukai

5月 28日（木）肉そば

おにぎり

肉そば

チンゲン菜の
　クリーム煮 冬瓜水晶煮

マスカットゼリー

５月 27日（水）はんぺんサンドフライ

ご飯

はんぺんサンドフライ

梅びしお

フルーツ（黄桃）

付合（アスパラ）

すまし汁蓮根のマヨサラダ

毎日の元気をつくる、お馴染みの主食

ご飯
Q. その年に収穫された
　  お米のパッケージに「新米」と
　  表示して販売できる期限は？

答え

問題

③収穫された年の 12 月末まで

秋に収穫されたお米を「新米」と
表示できるのは収穫された年の
12 月末までに精米、
包装されたものに
限られます。

①翌年の３月末まで
②収穫された年の 10 月末まで
③収穫された年の 12 月末まで

食の雑学クイズ


